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Îñòðîâ Âàðëàìà - óíèêàëüíûé ïðèðîäíî-èñòîðè÷åñêèé
ïàìÿòíèê

íà òåððèòîðèè çàïîâåäíèêà «Ïàñâèê»
Ìàêàðîâà Î. À., ê.á.í.

Ãîñóäàðñòâåííûé ïðèðîäíûé çàïîâåäíèê «Ïàñâèê»

Â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäèòñÿ òðè
ãîñóäàðñòâåííûõ çàïîâåäíèêà. Îáùàÿ èõ ïëîùàäü ñîñòàâëÿåò 2,5%
ïëîùàäè  ðåãèîíà. Òåððèòîðèè ÎÎÏÒ  âêëþ÷àþò ïðèðîäíûå êîìïëåêñû
ãîðíûõ òóíäð è ñåâåðíîé òàéãè, ìîðñêèõ ïîáåðåæèé è îñòðîâîâ,
âîäîðàçäåëüíîé ïðîâèíöèè è ñåâåðíóþ ãðàíèöó ëåñíîé çîíû. Â
çàïîâåäíèêàõ îáëàñòè íàõîäÿòñÿ íå  òîëüêî ðàçíîîáðàçíûå ïàìÿòíèêè
ïðèðîäû, íî è ñâèäåòåëüñòâà ïðîøëûõ ýïîõ, ñâÿçàííûå ñ äåÿòåëüíîñòüþ
÷åëîâåêà, òàêèå êàê ëàáèðèíòû (Êàíäàëàêøñêèé çàïîâåäíèê), îëåíüè
(ëîâ÷èå)  ÿìû â Ëàïëàíäñêîì çàïîâåäíèêå. Ê ÷èñëó òàêèõ ïàìÿòíèêîâ
ìîæíî îòíåñòè îñòðîâ Âàðëàìà, ðàñïîëîæåííûé â þæíîé ÷àñòè
çàïîâåäíèêà «Ïàñâèê».

Íà ýòîì êðîøå÷íîì îñòðîâå íà ïîãðàíè÷íîé ðåêå Ïàç ñîõðàíèëèñü
ñëåäû ïðåáûâàíèÿ ëþäåé. Îñòðîâ äëèíîé îêîëî 1.5-2 êì  è øèðèíîé
0,5 êì íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñ ïðàâûì áåðåãîì ðåêè è îòäåëåí  îò íåãî
íåøèðîêîé ïðîòîêîé. Â ñóõèå ãîäû åå ìîæíî ïåðåéòè. Íà îñòðîâå â
äàâíåå âðåìÿ ïðîèçðàñòàë ñîñíîâûé ëåñ, êîòîðûé ê íà÷àëó ÕÕ âåêà
áûë âûðóáëåí. Îí èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ïîñòðîåê è äëÿ äðîâ. Íà ñòàðûõ
ôîòîãðàôèÿõ, äàòèðîâàííûõ 1900-1902 ãã., ëåñà  íà îñòðîâå íåò. Ê
ýòîìó æå âðåìåíè îòíîñèòñÿ óñèëåííàÿ êîëîíèçàöèÿ ðîññèéñêîé ÷àñòè
Ïàñâèêà. Çäåñü ïîñåëÿëèñü âûõîäöû èç Ôèíëÿíäèè. Îíè ñòàâèëè
èçáû,  ðàçâîäèëè ñêîò è âîçäåëûâàëè îãîðîäû. Øëî âûòåñíåíèå ëîïàðåé
(âîñòî÷íûõ ñààìîâ) èç óãîäèé, à âñëåäñòâèå ýòîãî è èçìåíåíèå óêëàäà
èõ æèçíè. Îáû÷íî â òå÷åíèå ãîäà ñààìñêèå ñåìüè ïåðåìåùàëèñü â
çàâèñèìîñòè îò íåîáõîäèìîñòè îò ñåçîíà ñáîðà «äàðîâ ïðèðîäû» -
ëîâèòü ðûáó, èëè ñîáèðàòü ÿãîäû è ãðèáû, èëè «èìàòü» äîìàøíèõ
îëåíåé, èëè îõîòèòüñÿ íà äèêèõ. Ïîýòîìó óãîäüÿ äåëèëèñü, è îòñþäà
âîçíèêàëè èõ íàçâàíèÿ ïî èìåíè  èëè ôàìèëèè  òîãî ñààìà, êîòîðûé
ìîã çäåñü ðûáà÷èòü èëè îõîòèòüñÿ.

Îñòðîâ Âàðëàìà âåðîÿòíåå âñåãî íàçâàí òàê ïî èìåíè ïðàâîñëàâíîãî
ëîïàðÿ (ñààìà). Êðåùåíèå êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà
ïðîèñõîäèëî â ýòèõ ìåñòàõ ïðåïîäîáíûì Òðèôîíîì â êîíöå XVI âåêà.
Íî ýòî èìÿ îñòðîâ ïîëó÷èë ïîçäíåå. Íà ñòàðûõ êàðòàõ 1887 ã. îñòðîâ
íàçûâàëñÿ Áîáðîâûì, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ îáèòàíèåì â ýòèõ ìåñòàõ
áîáðîâ. Íî áîáðû èñ÷åçëè èñòîðè÷åñêîì ïëàíå âðåìÿ ïîÿâèëîñü   ìíîãî
ôèíñêèõ òîïîíèìîâ. Íî çà îñòðîâîì òàê è çàêðåïèëîñü ïðåæíåå
íàçâàíèå, íî óæå â äðóãîé òðàíñêðèïöèè - Âàðëàìàñààðè (îñòðîâ

77



Âàðëàìà). Ïðàâäà, íà íåêîòîðûõ êàðòàõ ïîÿâèëîñü íîâîå íàçâàíèå -
Íèèëàíñààðè - ïî èìåíè  ôèííà Íèëüñà (Íèèëàíà) Ðàóòèîëà,
ïðîæèâàþùåãî çäåñü ñî ñâîåé ñåìüåé è ïðîçâàííîãî «Õîçÿèíîì Âåðõíåãî
Ïàñâèêà». Êðîìå íåñêîëüêèõ ôèíñêèõ ñåìåé çäåñü æèë íîðâåæåö Õàíñ
Ñêîííèíã, æåíèâøèéñÿ íà äî÷êå Íèëüñà Ýëüñå.  Ñêîííèíã è åãî
íàïàðíèê Þõàí Êóðåí çà êîðîòêîå âðåìÿ  ïðîèçâåëè çíà÷èòåëüíûå
ñáîðû, îíè äîáûëè ìàññó ïòèö, äåëàÿ èç íèõ ÷ó÷åëà, òóøêè, ñîáèðàëè
ÿéöà ïòèö, è âñå ýòî ïðîäàâàëè êîëëåêöèîíåðàì. Îíè òåì è æèëè.
Äðóãèå æèòåëè îñòðîâà ðàçâîäèëè îãîðîäû, îñíîâíûìè êóëüòóðàìè
áûëè ÿ÷ìåíü, êàðòîôåëü, ðåïà, äåðæàëè ñêîòèíó (ãëàâíûì îáðàçîì êîðîâ
è îâåö) Íî óðîæàÿ íå õâàòàëî, ïîýòîìó îíè ïîêóïàëè íåäîñòàþùåå,
îäíîâðåìåííî îíè îõîòèëèñü, ðûáà÷èëè è òåì îáåñïå÷èâàëè ñåáÿ è
ñâîè ñåìüè. Èçâåñòíî, ÷òî ïîñåòèòåëÿìè îñòðîâà áûëè ïðîâåðÿþùèå,
èíñïåêòîðà ñ íîðâåæñêîé è ðîññèéñêîé ñòîðîí, à òàêæå èçâåñòíûé â
ýòèõ êðàÿõ äîêòîð Âåññåëü ñî ñâîåé æåíîé Ýëèñèô, êîòîðàÿ áûëà
æóðíàëèñòêîé. Èìåííî åå ìíîãî÷èñëåííûå ôîòîãðàôèè îòðàæàþò æèçíü
òîé ýïîõè. Äîêòîð Âåññåëü - øèðîêî îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê,  óâëåêàëñÿ
àðõåîëîãèåé è  ïðè îäíîì èç ïîñåùåíèé îñòðîâà íà îãîðîäå Ñêîííèíãà
îáíàðóæèë òîïîðû êàìåííîãî âåêà. Îíè áûëè ïåðåäàíû â ìóçåé íà
íîðâåæñêîé ñòîðîíå. Â êîíöå ÕÕ âåêà â Íîðâåãèè â ïðîâèíöèè
Ôèííìàðê, â òîì ÷èñëå â Íîàòóíå - ÷òî íàïðîòèâ îñòðîâà Âàðëàìà,
áûëè ïðîèçâåäåíû àðõåîëîãè÷åñêèå ðàñêîïêè. Äåéñòâèòåëüíî, òàì áûëè
íàéäåíû  îñòàòêè äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, îòíåñåííûå ê êàìåííîìó
ïåðèîäó. Â íàøå âðåìÿ íà îñòðîâå ïîáûâàë èçâåñòíûé àðõåîëîã
Â.ß.Øóìêèí, êîòîðûé ïîäòâåðäèë, ÷òî òóò áûëè ôðàãìåíòàðíûå
ðàñêîïû. Âñå ýòî ãîâîðèò î  íåîáõîäèìîñòè  êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ
ýòîãî ìåñòà.

Îòìåòèì, ÷òî èñòîðè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïîäòâåðæäàþò äîâîëüíî
áóðíóþ æèçíü íà  îñòðîâå Âàðëàìà â êîíöå ÕIÕ - íà÷àëå ÕÕ âåêà. Â
ñâÿçè ñ  ñîáûòèÿìè íà÷àëà ÕÕ âåêà, æèçíü çäåñü  ïî ñóùåñòâó
ïðåðâàëàñü. Íà áåðåãàõ ðåêè Ïàç  è íà îñòðîâå áûëè «êðàñíûå è
áåëûå» ôèííû,  ïðîõîäèëà ëèíèÿ îáîðîíû, äåëåíèå òåððèòîðèè, ïîçæå
ñòîÿëè íåìåöêèå âîéñêà, è ïîñëå êàïèòóëÿöèè Ôèíëÿíäèè, Ïå÷åíñêèé
ðàéîí âíîâü îòîøåë ê Ðîññèè (Ñîâåòñêîìó Ñîþçó). Íåêîòîðîå âðåìÿ
íà îñòðîâå äåéñòâîâàë ëåñîïèëüíûé çàâîä, íà êîòîðîì ðàñïèëèëè âñå
áðåâíà èç çàòîðà,  êîòîðûé îáðàçîâàëñÿ íà ïîðîãå Õåñòåôîññ
(Õåâîñêîñêè) â êîíöå âîéíû, ðàñïîëîæåííîãî íåñêîëüêî âûøå ïî
òå÷åíèþ ðåêè Ïàç.

Âåðîÿòíî, ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðàçáîðà çàòîðà, çàâîä áûë çàêðûò è
âèäèìî ñ 50-õ ãã. ÕÕ âåêà áîëüøå íèêàêèõ îãîðîäîâ çäåñü íå áûëî.
Îñòðîâ, êàê è âñÿ ïðàâàÿ ÷àñòü äîëèíû ðåêè Ïàç ñòàëè ñòðîãîé
ïîãðàíè÷íîé çîíîé, è  òîëüêî ïîãðàíè÷íèêè ìîãëè çäåñü ïðîõîäèòü
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äëÿ êîíòðîëÿ ãîñãðàíèöû, èçðåäêà ñîáèðàÿ äàðû ïðèðîäû. Íà îñòðîâå
áûëè ïîñòðîåíû 2 ïîãðàíè÷íûå íàáëþäàòåëüíûå âûøêè, èç êîòîðûõ ê
êîíöó ÕÕ âåêà ñîõðàíèëàñü òîëüêî îäíà, è  òî â ïîëóðàçðóøåííîì
ñîñòîÿíèè. Îãîðîäû îêàçàëèñü çàáðîøåííûìè, è îíè ïîñòåïåííî íà÷àëè
çàðàñòàòü. Îáñëåäóÿ ýòîò îñòðîâ, íîðâåæñêèå è  ôèíñêèå áîòàíèêè
îñîáî îöåíèëè ýòè ó÷àñòêè. Çäåñü âîññòàíîâëåíèå  øëî åñòåñòâåííûì
ïóòåì, òàê êàê â ïðåæíåå âðåìÿ õèìè÷åñêèå óäîáðåíèÿ åùå íå
ïðèìåíÿëèñü. Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, òàêèõ ìåñò â ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ
ïðàêòè÷åñêè íåò. Âîò ïî÷åìó âåëèêà öåííîñòü çàïîâåäíèêîâ, êàê
õðàíèòåëåé íå  òîëüêî åñòåñòâåííûõ ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ, íî  è
ñîçäàííûõ ðóêàìè ÷åëîâåêà òâîðåíèé. Íàøà çàäà÷à òùàòåëüíî
îáñëåäîâàòü ýòè ó÷àñòêè, è âåñòè ìîíèòîðèíã åñòåñòâåííûõ ïðîöåññîâ
âîññòàíîâëåíèÿ ðàñòèòåëüíîñòè.

Íîðâåæñêàÿ ñòîðîíà ïîìîãëà âîññòàíîâèòü ïîãðàíè÷íóþ âûøêó,
è äîì ñâîåãî ñîîòå÷åñòâåííèêà Õàíñà Ñêîííèíãà. Â1995 ãîäó íà
îòêðûòèå ðåêîíñòðóèðîâàííîé ïîãðàíè÷íîé (îðíèòîëîãè÷åñêîé)  âûøêè
ïðèáûë ïðèíö Ôèëèïï, â òî âðåìÿ ïî÷åòíûé ïðåäñåäàòåëü Âñåìèðíîãî
ôîíäà äèêîé ïðèðîäû (WWF), íà ñðåäñòâà êîòîðîãî îíà áûëà
ðåêîíñòðóèðîâàíà. ×åðåç ãîä - â 1996 ãîäó - ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ê.Áðóäåðñåíà - äèðåêòîðà Ýêîëîãè÷åñêîãî öåíòðà «Ñâàíõîâä»
(Íîðâåãèÿ) áûë  âîññòàíîâëåí äîì, ãäå æèëè íîðâåæöû â íà÷àëå ÕÕ
âåêà ïî ðèñóíêàì Õ.Ñêîííèíãà.

Ýòè ñîîðóæåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ çàïîâåäíèêîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ýêñêóðñèé, çàíÿòèé  è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, â òîì ÷èñëå ñîâìåñòíî ñ
íîðâåæñêîé ñòîðîíîé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòðîâ áîëåå èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ ýêîëîãî-ïðîñâåòèòåëüñêèõ öåëåé. Çäåñü ðàçðàáîòàí ïðèðîäíî-
èñòîðè÷åñêèé ìàðøðóò è ïî íåìó â áåññíåæíûé ïåðèîä ïðîõîäèò
íåñêîëüêî ãðóïï øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, îñòðîâ
âêëþ÷åí â ñïèñîê ó÷àñòêîâ ñ áîëåå ñëàáûì ðåæèìîì, ÷òî óòâåðæäåíî
â Ïîëîæåíèè î çàïîâåäíèêå. Îäíîâðåìåííî ïî ýòîé òðîïå ïîñòîÿííî
ïðîõîäÿò ïîãðàíè÷íèêè. È çäåñü åñòü ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ðåæèìîì
çàïîâåäíèêà è ðåæèìîì ýòîãî ó÷àñòêà. Ó÷èòûâàÿ óíèêàëüíîñòü îáúåêòà
è ñîñðåäîòî÷åíèå íà íåì ïðèçíàêîâ äðåâíåé èñòîðèè è ñîâðåìåííîé
ýïîõè, íåëüçÿ çàïðåòèòü ïîñåùåíèå è èçó÷åíèå ó÷àñòêà. Íàîáîðîò, åñòü
íåîáõîäèìîñòü ïðåâðàòèòü îñòðîâ Âàðëàìà â ïðèðîäíî-èñòîðè÷åñêèé
ìóçåé ïîä îòêðûòûì íåáîì. Çàïîâåäíèê ïûòàåòñÿ íàéòè ñðåäñòâà äëÿ
ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ îñòðîâà, íà îñíîâå êîòîðîãî
îñóùåñòâèòü ïðîåêòèðîâàíèå ìóçåÿ. Â ýòîì ñëó÷àå îñòðîâ Âàðëàìà
ìîæåò ñòàòü ñàìîñòîÿòåëüíûì êàê ìóçåéíûé êîìïëåêñ èëè ïàìÿòíèê
ïðèðîäû, èñòîðèè è êóëüòóðû, íî â ñîñòàâå çàïîâåäíèêà «Ïàñâèê», ÷òî
ïîâûñèò çíà÷åíèå ÎÎÏÒ  â ñîõðàíåíèè ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà è
èñòîðèêî-êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.
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Ðîëü Óññóðèéñêîãî çàïîâåäíèêà â ôîðìèðîâàíèè
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû íàñåëåíèÿ

Áèñèêàëîâà Â. Í.,
çàïîâåäíèê «Óññóðèéñêèé» ÄÂÎ ÐÀÍ

Â ìàå 1996 ã. â Óññóðèéñêîì çàïîâåäíèêå áûë ñîçäàí ýêîëîãî-
èíôîðìàöèîííûé öåíòð «Óññóðèéñêèé ýíäåìèê». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îí èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ýêîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè, ïðîñâåùåíèè è
âîñïèòàíèè íàñåëåíèÿ ã. Óññóðèéñêà è Óññóðèéñêîãî ðàéîíà.
«Óññóðèéñêèé ýíäåìèê» ÿâëÿåòñÿ: ïðîâîäíèêîì ýêîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû è çíàíèé äëÿ ïîñåòèòåëåé âî âðåìÿ ýêñêóðñèé; îðãàíèçàòîðîì
è êîîðäèíàòîðîì ìíîãèõ ýêîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ãîðîäå è ðàéîíå;
àêêóìóëÿòîðîì íàó÷íîé è ìåòîäè÷åñêîé èíôîðìàöèè äëÿ ó÷èòåëåé,
ñòóäåíòîâ è øêîëüíèêîâ (Áèñèêàëîâà, 2007). Åãî äåÿòåëüíîñòü
íàïðàâëåíà íà ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ è
âîñïèòàíèå ïðèðîäîñîîáðàçíîãî ïîâåäåíèÿ øèðîêèõ ìàññ ëþäåé,
îñîáåííî ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, ïîäíÿòèå ïðåñòèæà Óññóðèéñêîãî
çàïîâåäíèêà. Îíà âêëþ÷àåò áîëüøîé ñïåêòð íàïðàâëåíèé.

Ðàáîòà ñî øêîëüíèêàìè ñòàëà ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì
â äåÿòåëüíîñòè ýêîöåíòðà. Ñ ñàìîãî íà÷àëà åãî îñíîâàíèÿ îíà
ðàçâèâàëàñü íàèáîëåå àêòèâíî. Êðóïíûìè «ãðîìêèìè» ìåðîïðèÿòèÿìè
«Óññóðèéñêîãî ýíäåìèêà» ÿâëÿþòñÿ äåòñêèå ýêîëîãè÷åñêèå ïðàçäíèêè
«Â ãîñòÿõ ó Òðèòîøè», «Äåíü òèãðà», «Çàïîâåäíàÿ ñêàçêà». Îíè
îáúåäèíÿþò ïîä îáùåé èäååé êîëëåêòèâû øêîëüíèêîâ è ðàçâèâàþò
èõ òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.

Èíòåðåñíîé ôîðìîé ðàáîòû ýêîöåíòðà ÿâëÿëàñü äåòñêàÿ
ýêîëîãè÷åñêàÿ òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ «Ýêîòåððà», îðãàíèçîâàííàÿ â 1997
ã. ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãî-ýñòåòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ó ìåñòíûõ äåòåé (ñåëî Êàìåíóøêà). Ñ äåòüìè
– ó÷àñòíèêàìè «Ýêîòåððû» ñîòðóäíèêè ýêîöåíòðà ñòàâèëè
òåàòðàëèçîâàííûå ýêîëîãè÷åñêèå ìèíèàòþðû, êîìïîíîâàëè èõ â
îòäåëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, èçãîòàâëèâàëè ðåêâèçèòû è ïîêàçûâàëè â
øêîëàõ è äåòñêèõ ñàäàõ ã. Óññóðèéñêà è Óññóðèéñêîãî ðàéîíà
(Áèñèêàëîâà, 1998). Ñòóäèÿ «Ýêîòåððà» ïðîñóùåñòâîâàëà 1,5 ãîäà.
Áëàãîäàðÿ åé ìåñòíûå æèòåëè ÷åðåç äåòåé óçíàëè î äåÿòåëüíîñòè
ýêîöåíòðà «Óññðèéñêèé ýíäåìèê» è ñ îäîáðåíèåì ñòàëè îòíîñèòñÿ ê
íåìó. Âûõîäöû «Ýêîòåððû» ñòàëè ëèäåðàìè êëóáà «Òðèòîøà»
Óññóðèéñêîãî çàïîâåäíèêà.
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